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Dr. Johannes Grimm zeigt das Navigationsgerét und eine Kniegelenkprothese.
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Elektronik hilft Operateur

NAVIGATION Mediziner erldutern bei Gesundheitswochen Austausch von Kniegelenken

Von

Beate Schwenk

INGELHEIM. Normalerweise
werden Kniegelenksoperatio-
nen nur in Spezial- oder Uni-
versitdtskliniken computerge-
steuert durchgefiihrt. Dies
auch, weil sich die Investi-
tionskosten fiir das Naviga-
tionssystem im sechsstelligen
Bereich bewegen. Dennoch
hat das Ingelheimer Diakonie-
Krankenhaus ein solches Ge-
ridt angeschafft. Seit vergange-
nem Jahr fiihrt Dr. Johannes
Grimm damit navigierte Knie-
operationen durch. Der Konsi-
liararzt mit Praxis in Mainz hat
mit Hilfe des neuen Verfahrens
bereits mehrere hundert kiinst-
liche Kniegelenke eingesetzt.

Ingelheimer OP-Technik
international standardisiert

»Die Ingelheimer OP-Tech-
nik ist international standardi-
siert, erkldrt der Gelenkspe-
zialist. Er selbst habe im Rah-
men von Gastaufenthalten in

den USA, in England und. in
Indien mit den gleichen Instru-
menten und Navigationssyste-
men gearbeitet. Bei Kniege-
lenksersatzoperationen zihle
das Diakonie-Krankenhaus in-
zwischen zu den fiihrenden
Zentren in Rheinland-Pfalz.
Das ,elektronische Heinzel-
ménnchen“, wie Dr. Grimm

NACHBARSCHAFT

seinen digitalen Assistenten
nennt, besteht aus mehreren
Komponenten: eine Infrarot-
kamera, ein Monitor und ein
Rechner, der die Daten sam-
melt. Zu Beginn der OP wer-
den an Ober- und Unterschen-
kel mehrere Messfiihler veran-
kert, die den Knochen abtas-
ten. Der Computer wertet die
Daten aus und erzeugt ein
dreidimensionales Bild auf
dem Monitor. Dieses wiede-
rum zeigt dem Operateur ge-

nau an, wo und in welchem |

Winkel er die Sige ansetzen
muss. ; :

Die Technologie erhoht die
Prézision beim Einsetzen von
Implantaten enorm. Durch das
neue Verfahren entstehen
y,maflgeschneiderte Kunst-Ge-
lenke“. Der Computer liefert
dem Chirurgen nidmlich Infor-
mationen, die mit bloRem Au-
ge nicht zu erkennen sind. Da-
mit, so Dr. Grimm, kénne bei
97 Prozent der Operationen
eine ideale Platzierung des Im-
plantats erreicht werden. Fiir
den Patienten bedeutet dies
eine bessere . Funktionalitit
und eine lingere Haltbarkeit.

Computer operiert
nicht den Menschen

Mit einem Roboter habe das
Navigationsgerit tibrigens
nichts zu tun, stellt Dr. Petar
Jovanovic, Arztlicher Direktor
des Diakonie-Krankenhauses,
klar. ,Der Computer operiert
nicht.“ Maschinen, die eigen-
héndig sdgten oder feilten, ge-
rieten Mitte der 1990er Jahre
in die Schlagzeilen, weil sie
nicht prazise arbeiteten. Daher

setzen Gelenkspezialisten heu-
te auf intelligente Navigations-
systeme, die nicht selbst Hand
anlegen, sondern den Chirur-
gen zielgenau durch die OP
lotsen.

Trotz des hilfreichen Hein-

-zelmédnnchens ist eine solche

Operation alles andere als ein
Kinderspiel. Mit dem System
konnen nur erfahrene Opera-
teure arbeiten. Denn sollte
dem Computer wirklich ein-
mal ein Rechenfehler unterlau-
fen, dann muss der Chirurg das
sofort erkennen. Das Gerit er-
setzt also nicht den Arzt aus
Fleisch und Blut, es ist viel-
mehr ein niitzliches Hilfsmit-
tel.

Unverzichtbar fiir den rei-
bungslosen Ablauf sind aufer-
dem die Mitarbeiter, die dem
Chirurgen zur Seite stehen. In
Ingelheim arbeitet Dr. Johan-
nes Grimm mit einem einge-
spielten Navigations-Team, das
dafiir Sorge trigt, dass bei die-
ser hochst komplexen Opera-
tion am Ende jeder Handgriff
sitzt.
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